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Factores de Manejo que afectan la calidad de 
leche

ANALISIS DE DATOS Y CARACTERIZACIÓN PREDIAL
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Prácticas de manejo predial

1 Alimentación

Una dieta equilibrada y adecuada asegura una buena salud y bienestar de las vacas. 

Además es relevante en la composición de la leche producida

2 Manejo del ordeño

La higiene y las prácticas adecuadas durante el ordeño son fundamentales para evitar 

la contaminación de la leche y tiene directa relacióbn con la carga bacteriana.

3 Bienestar animal

Un ambiente limpio y libre de estrés para las vacas lecheras promueve la producción de 

leche de alta calidad y reduce la presentación de mastitis y por ende el RCS.

4 Control sanitario

La prevención y el tratamiento de enfermedades son esenciales para mantener la salud 

de la glándula mamaria y la calidad de la leche.
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Comparación de lactancias en la X Región 
(época de parto)

• Vacas con partos en otoño, tienden a 

producir más leche, pero el contenido de 

grasa y proteína no muestra diferencias 

significativas.

• Los partos de Marzo son más productivos 

que los de Abril y Mayo y su contenido de 

grasa es ligeramente mayor

Pérez, 2007
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Curvas de 
producción
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Vidal, 2010

Contenido de 
grasa por zona
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Proteína por zona

Vidal, 2010
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Relación entre las prácticas de manejo y la calidad de la 
leche
Prácticas inadecuadas
La alimentación deficiente, el manejo inadecuado del ordeño, la falta 

de higiene y el estrés en las vacas pueden impactar negativamente la 

calidad de la leche.

Prácticas óptimas
Las prácticas de manejo que priorizan la alimentación adecuada, la 

higiene, el bienestar animal y el control sanitario contribuyen a la 

producción de leche de alta calidad.
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Recuento de células somáticas

¿Qué son?

El recuento de células somáticas 

(RCS) mide la cantidad de células 

inflamatorias presentes en la leche.

Importancia

Un RCS elevado indica infección o 

inflamación en la glándula 

mamaria, lo que puede afectar la 

calidad y la seguridad de la leche.

Factores

El RCS se ve afectado por la mastitis, una enfermedad común en las vacas 

lecheras, que suele ser causada por bacterias.
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Tipo de secado de pezones y RCS

Bravo, 2007
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Monitoreo de mastitis a través de CMT

Bravo, 2007
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Tratamiento de mastitis y RCS

Bravo, 2007
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Unidades formadoras de 
colonias
1 ¿Qué son?

Las unidades formadoras de 

colonias (UFC) miden el número 

de bacterias viables presentes 

en la leche.

2 Importancia

Un alto recuento de UFC indica 

contaminación bacteriana, lo 

que puede afectar la vida útil, el 

sabor y la seguridad de la leche.

3 Factores

Las UFC pueden aumentar debido a la higiene deficiente durante el ordeño, 

la contaminación de las instalaciones o la presencia de bacterias en la 

glándula mamaria.
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Factores que determinan en conteo de UFC

Higiene en el ordeño: La limpieza de las ubres de la vaca, las manos 
del ordeñador y el equipo de ordeño es crucial para reducir la 
introducción de bacterias en la leche.

Condiciones de almacenamiento: La temperatura a la que se 
almacena la leche fresca afecta el crecimiento bacteriano. Un 
almacenamiento a temperaturas inadecuadas (por encima de 4°C) 
favorece la proliferación de bacterias.

Salud del ganado: Vacas enfermas o con mastitis pueden liberar un 
mayor número de bacterias en la leche, aumentando así la 
contaminación bacteriana.

Tiempo de almacenamiento: El tiempo que pasa desde el ordeño 
hasta el procesamiento influye en la cantidad de bacterias. Cuanto más 
tiempo se almacene la leche antes de su procesamiento, más bacterias 
pueden desarrollarse.

Contaminación ambiental: El entorno donde se ordeña, incluyendo la 
calidad del aire y la limpieza del lugar, puede ser una fuente de bacterias 
que contaminen la leche fresca.

Callejo, 2008
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Manejo y UFC

Adaptado de Ávalos, 2017
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Prácticas de manejo y los indicadores de 
calidad

Práctica de manejo Indicador de calidad Impacto

Manejo del ordeño higiénico UFC Minimiza la contaminación bacteriana

Control sanitario (Mastitis) RCS Previene y trata enfermedades que 

afectan la calidad de la leche
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Conclusiones y 
recomendaciones

Mejora continua

Es fundamental implementar prácticas de manejo que aseguren la calidad de 

la leche, buscando la mejora continua en todas las etapas de la producción.

Educación y capacitación

La educación y capacitación de los productores en las mejores prácticas de 

manejo es esencial para mejorar la calidad de la leche.

Control y monitoreo

La implementación de sistemas de control y monitoreo para evaluar la 

calidad de la leche es crucial para identificar y corregir problemas.
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