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Título

Sustentabilidad y Sustentabilidad Fuerte
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Necesidad de Regeneración
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¿Qué son los límites planetarios?

Los límites planetarios se refieren a 

la existencia de nueve procesos 

críticos para mantener la 

estabilidad y resiliencia de la Tierra 

que no deberían exceder ciertos 

umbrales en su nivel de afectación 

debido a las actividades humanas. 

Actualmente, estos procesos se 

encuentran en un nivel de 

perturbación tan alto que el planeta 

se está alejando de las condiciones 

ambientales que son seguras para 

la subsistencia de los humanos y 

sus sociedades como las 

conocemos.



www.expochileagricola.cl



www.expochileagricola.cl

Eco Ansiedad

La American Psychology 
Association (APA) describe la 
ecoansiedad como “el temor 
crónico a sufrir un cataclismo 
ambiental que se produce al 
observar el impacto 
aparentemente irrevocable del 
cambio climático y la 
preocupación asociada por el 
futuro de uno mismo y de las 
próximas generaciones”.
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¿Qué 
podemos 
hacer? 
La agricultura y el manejo que se 

haga del predio tiene directa 

relación con la estabilidad, 

regeneración o destrucción de los 
límites planetarios.
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SOLUCIONES :)

Cerro San Cristobal con 10 años de diferencia

más

másmenos

Energìa 

requerida

Tiempo

SUELO

ESTRUCTURAS

ÁRBOLES

AGUA

TOPOGRAFÍA

CLIMA

LA ESCALA DE PERMANENCIA

Keyline de Yenoman

Observar 
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Resiliencia

La resiliencia 

climática se define 

como la "capacidad 

social, económica y 

de los ecosistemas 

para hacer frente a 

un evento peligroso, 

tendencia o 
perturbación".
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DISEÑO DE 
PERMACULTURA
Método de diseño sistémico que busca 
crear asentamientos humanos que 
permanezcan en el tiempo.

Se inspira en la comprensión de los 
patrones y funciones de la naturaleza 
replicando la interconexión necesaria 
para preservar y regenerar la naturaleza 
y las posibilidades de vivir en ella.

Hunde sus raíces en el:

- pensamiento sistémico,

- sabiduría de los pueblos ancestrales, -
ecología profunda

- sabiduría campesina.
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1.Asociación de Cultivos (Policultivo) 

2.Rotación de cultivos 

3.Uso de Cercos Vivos 

4. Integración de Animales 

5. Uso de Cobertura vegetal 

6.Compost

7.Control Biológico de plaga

8.Bandas florales

10.Estanques de Agua

9.Agroforestería

Principio Agroecológico 4

+ INTERACCIONES
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Principio Agroecológico 5

+ RETROALIMENTACIÓN
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Principio Agroecológico 6

+ TERRITORIO

BIORREGIÓN
SABER CAMPESINO
PERTINENCIA TERRITORIAL
ECONOMÍA LOCAL 
MAPEOS COLECTIVOS
REDES
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https://www.chileagricola.cl/category/cursos/agroecologia/
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