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Labs de Innovacién para la resiliencia alimentaria

Nuestro Proposito

Fortalecer la educacion e innovacién sostenible de los jovenes en Colombia a través de la cocreacion

de soluciones para la mitigacion de riesgos alimentarios urbanos.
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¢Por qué es importante nuestro trabajo?

El sistema alimentario global es uno de los mayores emisores de gases efecto invernadero en el mundo. Lo anterior
resultando en la generacién de amenazas que incluyen la deforestacion, extincién de especies, contaminacion terrestre y
acuatica por la pérdida y desperdicio de alimentos y la generacion de empaques, ademas de la contribucién a problemas
directamente relacionados con la salud de las personas.

Esto acompafiado de un deterioro de los suelos que segun el reporte de 2015 de la Organizacion de Naciones Unidas
para la Alimentacién y la Agricultura expone la alarmante realidad que, de no cambiar nuestras practicas, quedarian sélo
sesenta cosechas antes de quedarnos sin tierra propicia para la produccion de alimentos.

En Colombia, segun el “Analisis de vulnerabilidad y riesgo por cambio climatico para los municipios”,

el 100% de los municipios enfrenta algun tipo de riesgo frente a los efectos asociados con el cambio

climatico. Esto de la mano con problemas sociales en los que los jovenes estan siendo cada vez mas

afectados por patrones de alimentaciéon que disminuyen su calidad de vida. Segun resultados de la

ultima Encuesta Nacional de Situacion Nutricional “uno de cada tres jovenes y adultos tiene

sobrepeso (37,7%)", realidad exacerbada en las zonas urbanas por el estilo de vida sedentario que ¢
esta cada vez mas posicionado en la realidad de las ciudades. @

Siendo asi, la educacion sobre temas relacionados con la crisis climatica y la alimentacién saludable Ay
se vuelve cada vez mas necesaria en un contexto en el que nuestra realidad ambiental, econémica y

social visibilizan la necesidad de generar cambios sistémicos para migrar hacia sistemas alimentarios

mas resilientes.



"El futuro del mundo depende
de la buena comida. Es asi de
simple.

La buena comida nos mantiene
sanos. Nos ayuda a alcanzar
nuestro potencial. Fortalece
nuestras comunidades, impulsa
nuestras economias y protege
nuestro planeta.”

Organizacion de Naciones
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a) Publicacion que contiene una serie de herramientas para el mapeo de retos y
oportunidades en cambio climatico en ciudades (Insumo creado especialmente
para docentes y jévenes).

b) Caja de herramientas con insumos basados en tecnologia basados en las
necesidades especificas de cada coleglo beneficiario para los labs.
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Cada evento esta compuesto de distintos espacios de trabajo que llaman

a los jévenes de Bogotd y Manizales a disefiar soluciones urbanas

innovadoras para mitigar y/o adaptarse a los efectos del cambio climatico

y fortalecer su viabilidad y escalabilidad a través del fortalecimiento de
sus capacidades, habilidades y competencias.
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Capacita a los participantes con conocimientos y metodologias que

les permitan identificar problemas y soluciones relacionados con la

crisis por el cambio climético y los sistemas alimentarios en sus

comunidades, con el objetivo de incluir estas tematicas en los

curriculos de las distintas asignaturas de las instituciones educativas.
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Se llevaran a cabo 5 labs en colegios de Bogota y 5 labs en colegios de

Manizales bajo una metodologia de laboratorios de innovacién social

a través de los cuales se generaran espacios de colaboracién y co-

creacion de soluciones a retos priorizados de acuerdo con cada

contexto escolar. Estos desafios deberan estar relacionados con

sistemas alimentarios resilientes y contaran con un financiamiento

que incluye un componente de tecnologia el cual sera instalado en _.:

Ias instituciones beneficiadas. e
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A partir de los datos recolectados durante los (3) afios de .
implementacién del proyecto consolidaremos una publicacion en =
una revista cientifica de los resultados de nuestra iniciativa.
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