
MANEJO HOLÍSTICO
La metodología para regenerar tu campo 



¿Qué es el 
Manejo Holístico?  

Una metodología de administración y planificación 
basada en un marco de toma de decisiones 

diseñado para desarrollar proyectos y sistemas
regenerativos, considerando ámbitos económicos,

sociales y ambientales. 



Más allá de regenerar la tierra, 
el manejo holístico busca 

de las personas, tanto 

alineándose con los 

de cada agricultor/a. 

mejorar la calidad de vida 

social como financieramente

valores, sueños y prioridades 



¿Cómo se hace? 
El proceso incluye 4 etapas clave

1. CONTEXTO HOLÍSTICO 
Se define lo que se quiere
lograr, considerando
factores económicos,
ecológicos y sociales,
adaptándose a cada caso.

3. PLANIFICACIÓN DEL
PASTOREO
A partir del plan de la tierra,
la infraestructura y la
receptividad de los campos,
se planifican los tiempos de
carga y descanso de los
animales. 

4. PLANIFICACIÓN
FINANCIERA 
Se fijan metas y estrategias
financieras, valorando no
solo el dinero, si no
también la felicidad, la
conexión con la naturaleza
y el tiempo libre.

2. PLANIFICACIÓN DE
LA TIERRA
Se estudian los recursos
del campo para diseñar un
plan que permita cumplir
las metas y objetivos del
agricultor/a.



Suelos fértiles
Praderas biodiversas
Animales saludables

Campos más productivos
Resiliencia ante el
cambio climático 

¿Beneficios?



Hacemos asesorías personalizadas y
capacitaciones a personas y comunidades
ganaderas. ¡Escríbenos a
contacto@efectomanada.cl para regenerar!

¡Implementa el Manejo Holístico
en tu campo con Efecto Manada!


